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Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности для обучающихся основного общего 

образования  

(8-9-ые классы) 

 

Программы основного общего образования реализуются МБУ «Школа № 

47» через организацию образовательной деятельности (урочной и внеурочной) в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

План внеурочной деятельности для обучающихся основного общего 

образовании (8-9-ые классы) МБУ «Школа № 47» является нормативным актом 

по реализации ФГОС ООО. 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с 

действующими нормативными правовыми документами и методическими 

материалами: 

• Конституцией Российской Федерации; 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями дополнениями); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской  от 18 мая 2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

• Письмом Минобрнауки России от 17.02.2016 № 173-ту «О внеурочной 

деятельности»; 

• Основной образовательной программы основного общего образования 

МБУ «Школа № 47»; 

• Уставом МБУ «Школа № 47». 

 

План внеурочной деятельности отражает специфику МБУ «Школа № 47», 

соответствует цели, реализуемой образовательной организацией: 

«Формирование функционально-грамотной личности». 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 
 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого МБУ «Школа № 47», и осуществляется 

в формах, отличных от урочной: 



• учебные курсы, 

• факультативы, 

• экскурсии,  

• походы,  

• соревнования,  

• игры, 

• посещения театров, музеев,  

• кружок, 

• общественно-полезные практики,  

• круглые столы,  

• конференции,  

• олимпиады,  

• конкурсы,  

• факультативы, 

• лаборатории,  

• мини-исследования, 

• спортивные клубы, 

• художественные, музыкальные и спортивные студии, 

• дискуссионные клубы, 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик 

(в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 



4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие 

с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной 

программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию 

педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей 

средой, социальной защиты обучающихся). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого МБУ «Школа № 47», и осуществляется 

в формах, отличных от урочной: 

• учебные курсы, 

• факультативы, 

• экскурсии,  

• походы,  

• соревнования,  

• игры, 

• посещения театров, музеев,  

• кружок, 

• общественно-полезные практики,  

• круглые столы,  

• конференции,  

• олимпиады,  

• конкурсы,  

• факультативы, 

• лаборатории,  

• мини-исследования, 



• спортивные клубы, 

• художественные, музыкальные и спортивные студии, 

• дискуссионные клубы 

 

По каждому из направлений МБУ «Школа №47» предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие обучающихся: 

 

№ 

п/п 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Предлагаемые программы  

 

1. ВД по формированию 

функциональной 

грамотности, проектная 

деятельность 

  

Формирование функциональной грамотности 

 

2. ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

 

Россия - мои горизонты 

История Самарского края 

Театр 

Спортивные игры» 

Декоративно-прикладное искусство» 

Школьный музей 

 

3 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 

Юнармия  

4 ВД по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Вести за собой 

5 ВД по организации 

педагогической 

поддержки 

Уроки психологии для пятиклассников 

Предпрофильные курсы 

6 ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

К защите Родины готов! 

Информационная безопасность/ 

 Цифровая гигиена 

7 ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Курсы, направленные на усиление содержания 

профиля обучения, углубленного изучения 

предметов 

 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП ООО. 

При организации внеурочной деятельности могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, 

спорта).  

План внеурочной деятельности определяет формы проведения 

промежуточной аттестации: 

• собеседование,  

• тестирование, 

• творческие и самостоятельные исследовательские работы, 

• выставки,  

• отчетные концерты, 

• спортивные соревнования,  

• интеллектуальные состязания, 

• конкурсы, 

• олимпиады,  

• конференции,  

• турниры,  

• спектакли,  

• итоговые занятия, 

• концертное прослушивание, 

• защита творческих работ и проектов,  

• доклад, 

• тематические чтения и т.д. 

           Промежуточная аттестация обучающихся по программам внеурочной 

деятельности проводится в конце учебного года, оформляется протоколами, 

отчетами по аттестации, фотоотчетами, портфолио.  

 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБУ «Школа №47». 

 

План внеурочной деятельности 

для обучающихся на уровне основного общего образования (8-9-ые 

классы) МБУ «Школа № 47» при шестидневной учебной неделе 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

по классам 

8АБВГДЕ 9АБВГДЕ 

ВД по 

формированию 

Формирование 

функциональной 

Факультатив 3 1 



функциональной 

грамотности, 

проектная 

деятельность 

грамотности 

ВД, направленная 

на развитие 

личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Россия - мои горизонты Факультатив 1 1 

История Самарского 

края 

Факультатив   

Театр кружок 1 1 

Спортивные игры Секция 1 1 

Декоративно-

прикладное искусство 

Кружок   

Школьный музей Факультатив 1 1 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном Факультатив 1 1 

Юнармия  
Объединение 1 1 

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Вести за собой Объединение 1 1 

ВД по 

организации 

педагогической 

поддержки 

Уроки психологии для 

пятиклассников 

Факультатив   

Предпрофильные 

курсы 

Факультатив  1 

ВД по 

обеспечению 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

К защите Родины 

готов! 

Клуб  1 

Цифровая гигиена 
Факультатив   

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Курсы, направленные на 

усиление содержания 

профиля обучения, 

углубленного изучения 

предметов 

Факультатив  1 

ИТОГО Количество часов 

предлагаемых 

обучающемуся 

 10 10 

Количество часов в 

неделю, финансируемых 

на параллель 

 36 36 

 

 

 

 

 

 

 



Направление ВД в 

соотвествии с ФОП 
Реализуемая программа 8А 8Б 8В 8Г 8Д 8Е 9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 

Расчет общего количества часов на уровень 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность 

Формирование 

функциональной грамотности 
3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 

 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Россия - мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Театр 1 1 

Спортивные игры» 1 1 1 1 

Школьный музей 1 1 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

«Вести за собой» 1 1 

ВД по организации 

педагогической поддержки 
Предпрофильные курсы       1 1 1 1 1 1 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

"К защите Родины готов!"            1 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Курсы, направленные на 

усиление содержания профиля 

обучения, углубленного 

изучения предметов 

      1 1 1 1 1  

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



Количество часов в неделю, финансируемых на параллель 36 36 
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