
 

 

 

 

 

Положение 

о режиме занятий обучающихся 

 

 

  

ПРИНЯТО 

педагогическим советом, 

протокол  № 1 от 31.08.2020 г. 

                     УТВЕРЖДЕНО 

                     приказом директора  

   МБУ «Школа № 47»  

   от 31.08.2020 г. № 141-ОД 

                     Директор И.В. Прокопченко  

 



1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условия 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»» и 

методическими рекомендациями МР 3.1/2.4. 0178/1-20 «Рекомендации по 

организации работы образовательных организаций в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19» (утв. Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 8 мая 2020 г.).  

1.2. Настоящее Положение направлено на обеспечение безопасных условий 

деятельности образовательной организации. 

 1.3. Требования настоящего Положения обязательны для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений с 01.09.2020 года по 31.12.2020 

года.  

2. Общие санитарно-эпидемиологические требования, направленные на 

предупреждение распространения коронавирусной инфекции (COVID-

19) 

2.1. Запретить проведение любых массовых мероприятий с участием 

различных групп лиц (классов), а также массовых мероприятий с 

привлечением лиц из иных организаций.  

2.2. Обеспечить ежедневную термометрию лиц (сотрудники, обучающиеся, 

посетители), посещающих образовательную организацию, бесконтактными 

термометрами, с занесением данных в журнал в отношении температуры 37,1 

°C в целях учета при проведении противоэпидемиологических мероприятий. 

2.3.Обеспечить отстранение от нахождения в организации лиц (сотрудников, 

обучающихся) с повышенной температурой тела, с признаками 

инфекционного заболевания с помещением в специально выделенное 

помещение (4-1-43), информированием родителей (законных представителей) 

и вызовом бригады скорой помощи 

 2.4. Обеспечить информирование в течение 2 часов Управления 

Роспотребнадзора о выявлении лиц с признаками инфекционных заболеваний. 



 2.5. Обеспечить работу по специально разработанному расписанию уроков, 

перемен, составленному с целью минимизации контактов обучающихся. 

 2.6. Обеспечить допуск в образовательную организацию, перенесших 

заболевание, и (или) в случае контакта с больным COVID -19, только при 

наличии медицинского заключения врача об отсутствии медицинских 

противопоказаний для пребывания в общеобразовательном учреждении.  

2.7. Обеспечить при входе в здание, помещения для приема пищи, санитарные 

узлы и туалетные комнаты условия для обработки рук кожными 

антисептиками, предназначенными для этих целей (в том числе с помощью 

установленных дозаторов, диспансеров).  

2.8. Обеспечить постоянное наличие в санитарных узлах для школьников и 

сотрудников мыла, а так же кожных антисептиков для обработки рук.  

2.9. Обеспечить уборку всех помещений с применением моющих и 

дезинфицирующих средств и очисткой вентиляционных решёток.   

2.10. Обеспечить ежедневную качественную влажную уборку помещений с 

обработкой всех контактных поверхностей с применением моющих и 

дезинфицирующих средств, зарегистрированных в установленном порядке и 

разрешенных к применению, в инструкциях по применению которых, указаны 

режимы обеззараживания объектов при вирусных инфекциях. 

 2.11. При использовании спортивного и музыкального оборудования 

обеспечить проведение влажной уборки с применением дезинфицирующих 

средств после каждого использования  

2.12. Обеспечить регулярное обеззараживание воздуха с использованием 

оборудования по обеззараживанию воздуха и проветривание помещений в 

соответствии с графиком проветривания.  

2.13. Проветривание рекреаций и коридоров проводится во время уроков, а 

учебных кабинетов – во время перемен.  

3. Дополнительные санитарно-эпидемиологические меры, направленные 

на предупреждение распространения коронавирусной инфекции 

 3.1. Закрепить за каждым классом отдельный кабинет, в котором дети 

обучаются по всем предметам, за исключением занятий, требующих 

специального оборудования (1-4 классы-физическая культура, иностранный 

язык; 5-11 классы- физическая культура, технология, физика, химия, 

информатика, иностранный язык)  



3.2. Ограничить свободное перемещение обучающихся по зданию школы. 

3.3. Выставить в расписании максимальное количество «сдвоенных» уроков и 

уроков без смены учителя (история/обществознание, русский 

язык/литература, алгебра/геометрия).  

3.5. Разработать график приёма пищи обучающимися с соблюдением 

социальной дистанции.  

3.6. Организовать дежурство педагогических работников с целью исключения 

массового скопления обучающихся во время перемен (в том числе возле 

раздевалок и туалетов).  

3.7. Для занятий по физической культуре использовать спортивную игровую 

площадку (волейбол, баскетбол), футбольное поле, тем самым сократив 

количество занятий в спортивном зале. 

 3.8. Запретить проведение уроков по физической культуре в спортивном зале 

для 2 и более классов.  

3.9. В случае неблагоприятных погодных условий урок физкультуры может 

проводиться в учебном классе, закрепленном за классом. 

 3.10. Осуществить переход на ступенчатое прибытие обучающихся 6-11 

классов в образовательную организацию для исключения массового 

скопления людей. 

3.11. Запретить объединение обучающихся из разных параллелей в одну 

группу продленного дня. 

 3.12. Организовать проведение обучающих занятий со школьниками о 

соблюдении гигиены рук- мыть руки с мылом по возвращении домой, перед 

едой, после посещения туалета, после игры с животными, при кашле и 

насморке чаще мыть руки; о необходимости защищать органы дыхания при 

посещении общественных мест. 
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