
                           УТВЕРЖДАЮ 

                    Директор МБУ «Школа  №47» 

                    И.В. Прокопченко 

План 

 работы по профилактике наркомании, алкоголизма  

и табакокурения в МБУ «Школа № 47»  

на 2024–2025 учебный год 
№ Мероприятие Срок Ответственный 

1. 

Изучение нормативных документов по профилактике 

наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения и  

употребления ПАВ. 

В течение года Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.  

Методист  

Литвиненко Г.И. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Кл. руководители 1-11 кл.  

2. Мониторинг. Выявление подростков, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, ПАВ, табакокурения 

или вовлеченных в употребление. 

-  СПТ 7-11 классы 

 

Сентябрь –

октябрь по доп. 

приказу  

Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.  

Методист 

Литвиненко Г.И. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Педагог-психолог 

Христофорова Т.А. 

Кл. руководители 1-11 кл. 

3. Организация совместной деятельности родителей по 

профилактике вредных привычек: 

- Лекции  для родителей по формированию здорового 

образа жизни у детей (на конференциях, родительских 

собраниях) 

- Профилактические и коррекционные беседы с 

родителями учащихся «группы риска» 

- Патронаж неблагополучных семей. 

- Разработка рекомендаций для родителей:  «Что 

делать, если в дом пришла беда», «Создание дома 

свободного от наркотиков». 

Сентябрь- 

апрель 

 

Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.  

Методист  

Литвиненко Г.И. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Педагог-психолог 

Христофорова Т.А. 

Кл. руководители 1-11 кл.  

Специалисты города 

 

4. Посещение кинотеатров, выставок, тематических 

мероприятий,  направленных на формирование здорового 

образа жизни несовершеннолетних 

Сентябрь- май Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.  

Методист  

Литвиненко Г.И. 

Кл. руководители 1-11 кл. 

5. Организация лекций  с обучающимися по 

здоровьесбережению:  

- Профилактическая беседа «Здоровый образ жизни-

залог здоровья » 

- Вейпинг. Что это такое и чем опасно это увлечение? 

-  Профилактическая беседа: «Вредные привычки». 

Причины употребления ПАВ» 

- Конкурс листовок по теме «МЫ выбираем здоровый 

образ жизни !». 

- «Нормы жизни в обществе» 

- Беседа: «Тайна едкого дыма – профилактика 

табакокурения в подростковой среде». 

- Беседа «Риск и ответственность, профилактика 

употребления ПАВ». 

 

 

Сентябрь- май , 

по основному 

плану 

 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Профилактические беседы на классных часах о 

последствиях употребления спиртосодержащей продукции,  

наркотических веществ, табака 

Примерная тематика: 

- «Нет наркотикам!» Декада «Красная лента» 

- «Мы выбираем здоровье»  

 

 

 

 

Декабрь 

Март 

Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.  

Методист 

Литвиненко Г.И. 

Кл. руководители 1-11 кл. 

7. Участие в антинаркотических акциях. По плану ДО Литвиненко Г.И. 

Яранцева В.В.  



Кл. руководители 1-11 кл. 

8. Организация педагогического всеобуча для родителей по 

здоровьесбережению: 

- Тематика: 

-   - Мероприятия  в  рамках акции «Внимание, 

подросток!»: 

  Тема:  «Профилактика вредных привычек и формирование 

установок на здоровый образ жизни» 

-«Права, обязанности и ответственность родителей в 

вопросах воспитания несовершеннолетних детей» 

- «Характерные личностные особенности человека 

склонного к  суициду, факторы суицидального риска» 

 

 

 

 

 

В течение года, по 

основному плану 

Зам. директора по ВР 

Яранцева В.В.; 

Методист  

Литвиненко Г.И. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Кл. руководители 1-11 кл. 

9. Индивидуальные беседы с учащимися, склонными к 

употреблению табака, алкоголя наркотических веществ. 

В течение года Литвиненко Г.И. 

Яранцева В.В. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Кл. руководители 1-11 кл. 

10. Встречи, беседы, лекции 

- с врачами наркологического диспансера; 

- с врачами кожно-венерологического диспансера; 

- инспектором ПДН 

- представителями КДНиЗП 

По плану  с 

социальными 

партнерами, 

 в течение 

учебного года 

Литвиненко Г.И. 

Яранцева В.В. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Кл. руководители 

Инспектор ПДН  

Соц. партнеры 

11. Организация психологической помощи учащимся,  

склонным к  употреблению табака, алкоголя наркотических 

веществ. 

 

Сентябрь- август 

В течение года 

Педагог-психолог  

Христофорова Т.А. 

Соц. партнеры 

12. Организация и проведение работы с классными 

руководителями в рамках профилактики употребления ПАВ 

и формированию  здорового образа жизни среди 

несовершеннолетних: 

- Профилактика и предупреждение асоциального 

поведения учащихся 

- Разработка методических рекомендаций по проведению 

классных часов по нравственному и правовому  

воспитанию учащихся школы. 

-  Разработка методических рекомендаций по выявлению 

подростков, склонных к употреблению табака, алкоголя 

наркотических веществ 

С 

 

 

 

ентябрь- июнь 

 

В течение года 

Зам.директора по ВР  

Яранцева В.В. 

Методист 

Литвиненко Г.И., 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Кл. руководители  

Соц. партнеры 

13. Привлечение учащихся к созданию проектов по данной 

тематике 

В течение года Литвиненко Г.И. 

Яранцева В.В.  

Кл. руководители 1-11 кл. 

14. Организация и проведение спортивно-оздоровительных 

мероприятий: 

Спортивный марафон «Я выбираю жизнь» ; День здоровья; 

Спортивные соревнования «Спорт против наркотиков»; 

Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Сентябрь- июнь  

По отдельному 

плану 

Зам.директора по ВР  

Яранцева В.В. 

Методист 

Литвиненко Г.И., 

 

 

15 Организация работы с обучающимися группы риска по 

результатам СПТ мониторинга.  

 

 

 

 Октябрь- май   

Методист 

Литвиненко Г.И., 

зам.директора по ВР  

Яранцева В.В. 

Социальный педагог 

Бурдина М.С. 

Педагог-психолог 
Христофорова Т.А. 

Кл. руководители 7-11 
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