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Отчет по реализации мероприятий запланированных на период 2023-2024 учебный год в 

рамках работы общественного формирования «Наркопост» 

 

                       За период с 01 сентября 2023 года по 26 июня  2024 года в школе проведены 

следующие мероприятия по профилактике употребления ПАВ среди обучающихся и 

формированию установки на ЗОЖ: 
 

ПРОВЕДЕНЫ  КОНСУЛЬТАЦИИ  ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА»  

(групповые      обучающиеся, педагоги, родители ) 

№ Тематика Очная Адресат Класс 

Количество  

меропр. 
 

групп участн. 

1 Профилактика табакокурения в 

подростковой среде  

1 обучающиеся 5-9 1 1 428 

2 Профилактика употребления ПАВ в 

подростковой среде 

1 обучающиеся 6 1 1 27 

3 Инструктаж по организации и 

проведению СПТ  

1 Классные 

руководители 

7-11 1 1 13 

4 Профилактика вредных привычек и 

формирование установок на ЗОЖ 

2 Родители  1-11 2 2 124 

5 Профилактика употребления ПАВ 2 обучающиеся 8,11 2 2 63 

6  

Вейпинг. Что это такое и чем опасно 

это увлечение? 

1 обучающиеся 5-11 1 1 507 

7 Вред алкоголя. Механизм воздействия 

на организм" (демонстрация 

видеофильма "Влияние алкоголя на 

организм человека") 

3 обучающиеся 9-11 3 3 35 

 

 
В школе проведены мероприятия по профилактике употребления ПАВ среди обучающихся: 

 

 

№ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ  Проведено   дата  , классы, охват 

Работа с учащимися январь  

1 Проведение классных часов  по пропаганде здорового 

образа жизни: 

Тема:  «Вредные привычки». Причины употребления 

ПАВ» 

22.01.2024 

6-8 классы  

охват 270 чел. 

1-5 классы  

охват 466 чел. 

Работа с родителями  

2 Индивидуальные консультации по запросу  родителей  по 

сохранению социально – психологического здоровья 

детей и подростков» 

в течение года  

охват 26 чел. 

Работа с педагогическим коллективом  

 

 

 

 

февраль  

 

 

3 Методическое объединение по теме: «Формирование 

основ толерантного сознания и поведения обучающихся, 

как основного фактора улучшения психологического 

климата в образовательном учреждении». 

16.02.2024 

охват 10 чел. 

Работа с учащимися  

4 Беседа «МЫ выбираем здоровый образ жизни !» 19.02.2024 



 

 

 

 

 

 

 

март  

7-11 классы 

охват 340 чел. 

Работа с родителями  

5 Индивидуальные консультации по запросу  родителей  по 

сохранению социально – психологического здоровья 

детей и подростков» 

 

в течение года 

 Работа с учащимися  

6 Информационный час:  

-« Тема: «Нормы жизни в обществе» 

13.03.2024 

6-11 классы 

охват -404 чел. 

Работа с родителями  

7 Круглый стол для родителей :  

« Взаимодействие школы и семьи в рамках 

профилактики аддиктивного поведения учащихся»  

18.03.2024 

родители 7-9 классов 

охват 27 чел. 

Работа с педагогическим коллективом  

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

8 Индивидуальные консультации по запросу  педагогов  по 

сохранению социально – психологического здоровья 

детей и подростков» 

в течение года 

охват 34 чел. 

Работа с учащимися  

9 Организация лекций по здоровьесбережению с 

приглашением специалистов:  

Тема «Риск и ответственность, профилактика 

употребления ПАВ» 

03.04.2024 

6-11 классы 

охват – 287 чел. 

10 Всемирный день «Здоровья» 20.04.2024 

1-11 классы 

охват 1514 чел. 

педагоги-56 

родители 108 

Работа с родителями  

11 Индивидуальные консультации по запросу  родителей по 

сохранению социально – психологического здоровья 

детей и подростков» 

в течение года 

Работа с педагогическим коллективом  

 

 

 

 

 

 

май  

 

 

 

 

 

 

 

 

12 Тема: «Формирование профилактического и 

воспитательного ресурса педагогов, направленного на 

предотвращение употребления ПАВ детьми и 

подростками». 

14.05.2024 

классные руководители 1-11 классов 

34 чел. 

Работа с учащимися  

13 Мониторинг: «Занятость учащихся в летний период 

2024года» 

01.05-15.05.2024 

1-11 классы  

охват 1514 чел 

14 Тема « Ответственность несовершеннолетних за 

употребление и распространение ПАВ» 

07.05.2024 

7-11 классы 

охват 341 чел. 

15 Инструктаж « Правила безопасного поведения  

обучающихся в летний период 2024 года » 

20.05.2024 

1-11 классы 

охват 1514 

 

Работа с родителями  

16 Классные родительские собрания «Лето – время 

повышенной опасности» 

20.05.2024 

родители 1-11 классов 

охват 1500 чел. 

 

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА  проведены ( сентябрь- июнь) 

17 Изучение нормативных документов по профилактике 

наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения 

и  употребления ПАВ. 

В течение года Кл.руколи 1-11 классов 

18 Посещение кинотеатров, выставок, тематических 

мероприятий,  направленных на формирование здорового 

образа жизни несовершеннолетних 

В течение года Кл.руколи 1-11 классов 

19 Участие в антинаркотических акциях. По плану ДО Кл.руколи 1-11 классов 

20 Индивидуальные беседы с учащимися, склонными к 

употреблению табака, алкоголя наркотических веществ. 

В течение года   

21 Встречи, беседы, лекции 

- с врачами наркологического диспансера; 

- с врачами кожно-венерологического диспансера; 

- инспектором ПДН 

В течение года Соц.педагог, методист, зам. директора 

по ВР 



- представителями КДНиЗП 

22 Организация психологической помощи учащимся,  

склонным к  употреблению табака, алкоголя 

наркотических веществ. 

В течение года Педагог - психолог 

23 Организация и проведение работы с классными 

руководителями в рамках профилактики употребления 

ПАВ и формированию  здорового образа жизни среди 

несовершеннолетних: 

  

-  Профилактика и предупреждение асоциального 

поведения учащихся 

- Разработка методических рекомендаций по 

выявлению подростков, склонных к употреблению 

табака, алкоголя наркотических веществ 

В течение года Инспектор ПДН  

Соц. партнеры 

24 Привлечение учащихся к созданию проектов по данной 

тематике 

В течение года Учителя предметники 

25 Организация и проведение спортивно-оздоровительных 

мероприятий: 

- Спортивный марафон «Я выбираю жизнь» 

- Соревнование – конкурс «Адреналин» 

- День здоровья 

- Спортивные соревнования «Спорт против 

наркотиков» 

- Спортивные соревнования «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

В течение года 

По отдельному 

плану 

Учителя физ-ры 

 

 В школе проведены  родительские собрания Эти темы рассматривались на  Совете 

школы.  

 

 

№ Дата  Тема  Кол-во родителей  

1 30.08.2023 «Достижения системы образования Тольятти в 

2022-2023 уч.году и стратегические 

направления на 2023-2024 уч.год - Ш 

 

150 

2 13.11 .2023 «Повышение образовательного  результата 

ребенка через тесное сотрудничество  всех 

участников образовательного процесса» 

150 

3 29.02.2024 «Вырастить гражданина  и патриота- задача 

семьи и школы» 

 

150 

4 20.05 . 2024 «Безопасность детей- забота родителей» 150 

 

В рамках месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового 

образа жизни в школе проведены мероприятия  

 

N 

п/п 

Наименование 

учреждения 

Дата 

провед

ения 

Наименование 

мероприятия 

Краткое содержание Охват 

участн

иков 

Офлайн режим 

1 Клишина Л.И. 

Педагог- психолог  

ГКУ СО «КЦСОН 

центрального округа  

г. Тольятти ») 

17.05.  Занятие  по 

программе :«Я и 

мое будущее» 

 

Занятие по теме:  

Выработка 

адекватной 

самооценки, 

активации волевых  

качеств развития 

мотивации и 

позитивному 

изменению» по 

программе  «Я и мое 

156 



будущее» 

2 Единая 

межрегиональная 

электронная 

библиотека по 

профилактике 

наркомании 

20.05 «Наркотики: не 

влезай- убъет!» 

Профилактическое 

занятие с 

элементами тренинга  

156 

3 Единая 

межрегиональная 

электронная 

библиотека по 

профилактике 

наркомании 

20.05 Тренинг по 

программе «Линия 

жизн» 

Профилактическое 

занятие с 

элементами тренинга 

209 

В формате онлайн 

4 Фонд социально- 

культурных 

инициатив «Горячее 

сердце» 

25.05.  Всероссийский 

Урок Мужества в 

рамках 

Всероссийской 

общественно-

государственной 

инициативы с 

международным 

участием «Горячее 

сердце» 

Знакомство с 

биографией людей, 

совершивших 

отважные и 

мужественные 

поступки, сумевших 

побороть недуг и 

пагубные привычки 

1514 

 

 

Причина особой остроты проблемы употребления алкоголя и ПАВ несовершеннолетними 

заключается в том, что психика и личность подростка менее устойчива к различным 

воздействиям. Поэтому более легко возникают разнообразные нарушения психологического и 

социального развития,  психические расстройства. 

Дети – это наше будущее, и систематическая профилактика ПАВ в школе является одним 

из важных разделов воспитательной работы. Необходимо сохранять здоровье тех, кто еще не 

пробовал и не начал употреблять алкоголь и  ПАВ. Надо убедить детей, уберечь их от пагубного 

влияния вредных привычек. 

          Задачи профилактической работы с подростками в школе заключалась в следующем: 

- дать учащимся объективную информацию о действии химических веществ на организм; 

- сориентировать их на способность сделать свой собственный выбор; 

- дать детям возможность овладения определенными поведенческими навыками, облегчающими 

следование здоровому образу жизни; 

- сформировать рефлексивную позицию молодого человека на основе создания поля его 

самореализации как личности и индивидуальности, которая будет способствовать тому, что 

ребенок самостоятельно сможет найти свою социальную нишу, дать оценку своим действиям, 

поступкам, задуматься об их последствиях и о том, как эти последствия смогут повлиять на его 

судьбу. 

         Профилактические мероприятия  были направлены  на развитие умения делать 

самостоятельный выбор и находить такие формы поведения, которые дают возможность 

эффективно преодолевать жизненные трудности без употребления алкоголя и  ПАВ. 
 

Чтобы профилактика табакокурения среди подростков была полной, она  проводилась в двух 

направлениях: 

1. Первичная профилактика табакокурения; 

2. Вторичная профилактика табакокурения. 

Первичная профилактика табакокурения. 

Меры первичной профилактики были направлены на предотвращение начала курения. 

Первичная профилактика табакокурения среди подростков  осуществлялась на уровне семьи и 



школы. В семье закладываются основы ведения здорового образа жизни, родители формируют у 

детей правильное (негативное) отношение к вредным привычкам. Школа также выполняла 

данные функции. На уровне школы  проводились не только просветительные мероприятия, 

рассказывающие о вреде курения, но и наглядные демонстрации последствий курения. 

Вторичная профилактика табакокурения. 

Данное направление профилактики способствовало прекращению курения у тех подростков, 

которые уже курят. 

Чтобы меры вторичной профилактики оказались действенными  выявлялись индивидуальные 

особенности курения каждого конкретного подростка. Только после этого дальнейшая 

профилактическая работа была эффективна и дала свои результаты. 

            Анализ профилактической работы  с обучающимися, состоящими на контроле  общественного  

формирования  «Наркопост» по формированию ЗОЖ, показал  снижение количества обучающихся 

поставленных  общественным формированием «Наркопост» на контроль учета , по факту использования 

электронных сигарет . Был зафиксирован один факт употребления электронной сигареты, в прошедшем 

году  было 4 факта. Ученица за время контроля     сорганизовалась: дисциплину на уроках и переменах не 

нарушала,  не создавала конфликтных ситуаций.  Родители несовершеннолетней осуществляли контроль 

за успеваемостью и поведением, что дало положительные результаты и устойчивую динамику.  

              С целью формирования ЗОЖ и профилактике употребления ПАВ с обучающимися состоящими 

на контроле учета «Наркопост»  проводились  в школе мероприятия . Организовывалась  совместная 

деятельность школы с учреждениями дополнительного образования, осуществлялось выявление 

проблемного поля ребенка и его семьи на ранних стадиях возникновения асоциального поведения; 

создавались  условия для правового воспитания и правовой защиты учащихся путем взаимодействия и 

сотрудничества взрослых; с целью развития  творческих способностей и социальной активности 

школьников, организовывались и проводились различные мероприятия. Система работы по профилактики 

правонарушений включала  в себя : организационные мероприятия, просветительскую работа; 

профилактику правонарушений несовершеннолетних, которые реализовывались через систему классных 

часов, обеспечение социально-педагогической поддержки семьи, совместную работа субъектов 

профилактики, работа по профилактике правонарушений несовершеннолетних через  контроль учащихся 

и их родителей, состоящих на различных видах учета , что дало положительную устойчивую динамику. 

Решение : 

1. Продолжить работу по реализации плана общественного формирования «Наркопост», а 

так же включить мероприятия по формированию установок на ЗОЖ в план работы в 

летний период в рамках программы «ПОДРОСТОК» . 

2. Классным руководителям формировать  у детей  осознанно аргументируемый  отказ от 

проб психоактивных веществ и выбора здорового образа. Регулярно проводить 

профилактические беседы как с детьми,  так и с родителями по профилактике 

употребления ПАВ. 

Председатель общественного формирования_________Литвиненко Г.И. 

Секретарь  общественного формирования____________Бурдина М.С. 
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